
	MENUS JUIN 2026

	2LUNDI 1

Pâtes surimi
Poisson sauce citron
Carottes
Fromage
Compote



	MARDI 2

Carottes râpées
Lentilles aux légumes
Fromage
Salade de fruit 
	JEUDI 4

Pâté
Sauté de volaille
Haricots verts
Laitage 
Pâtisserie au chocolat
	[image: ]VENDREDI 5

Concombre
Poisson pané
Ratatouille
Fromage
Crème dessert[image: ]

	Lundi 8

Friand Fromage
Cordon Bleu
Petits Pois
Laitage
Salade de fruits
	MARDI 9

Melon
[image: ]Boulettes 
Semoule
Fromage 
Tarte aux fruits
 
	JEUDI 11

Betterave
Sauté de porc     [image: ]
Ebly
Laitage
Compote maison
	VENDREDI 12

Macédoine
Pâtes aux légumes
[image: ]Laitage
Fruit


	4LUNDI 15
Cervelas
Bœuf carottes
Pomme de terre
Laitage
Salade de fruits

	MARDI 16
Melon 
Omelette au fromage
Salade
Carré frais
Compote
	JEUDI 18
Thon, Tomates
Sauté de poulet
Pâtes
Laitage
Fruit
	VENDREDI 19
Macédoine
Poisson meunière
Epinard
Fromage
Salade de fruit frais

	5LUNDI 22
Saucisson à l’ail/beurre
Tomates farcies
Riz
Laitage        
Fruit
	MARDI 23
Carottes râpées
Rôti de porc   [image: Une image contenant logo

Description générée automatiquement]
[image: ]Haricots blancs tomate
Fromage
Eclair
	JEUDI 25
Melon
Saucisses de volaille
Purée de pomme de terre
Fromage
Fraises

	VENDREDI 26
Tomates, Maïs, Soja
Brandade de poisson maison
[image: ]Salade
Fromage
Crème dessert           [image: ]

	1LUNDI 29

Rillette de sardines
Sauté de volaille à la Basquaise
Riz
Laitage
Compote
	MARDI 30

Concombre
Jambon
Frites
Fromage
Fruit
	JEUDI 2

Betterave rouge
Lasagne Végétal maison
Salade
Laitage
Pâtisserie
	VENDREDI 3

Pâtes au surimi
Poisson panée 
Ratatouille          
[image: ]
Fromage 
Fruit


[image: ][image: ]
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LA CITE DU CARDINAL]
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