	MENUS JUIN/JUILLET 2021

	2LUNDI 31
Friand au fromage
Cordon bleu

Petits pois

Laitage

Fruit
	MARDI 1er
Carottes râpées

Boulette de bœuf

Semoule

Fromage

Salade de fruit 
	JEUDI 3
Pâté
Escalope de volaille

Haricots verts

Laitage 

Pâtisserie au chocolat
	VENDREDI 4
Concombre
Poisson pané

Ratatouille

Fromage

Crème dessert

	3LUNDI 7
Macédoine de légumes
Nuggets

Petits pois/carottes

Laitage

Fruit
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	MARDI 8
Melon
Lentilles corail aux 

Légumes

Fromage 

Tarte aux fruits

 
	JEUDI 10
Betterave
Sauté de porc

Ebly
Laitage

Compote maison
	VENDREDI 11
Pâtes au surimi
Hoki sauce au citron

Carottes

Fromage           [image: image2.jpg]



Fruit



	4LUNDI 14
Cervelas/beurre
Bœuf carottes

Pomme de terre

Laitage

Fruit


	MARDI 15
Melon 
Omelette au fromage

Salade

Carré frais

Compote
	JEUDI 17
Carottes râpées
Cuisse de poulet

Pâtes

Laitage

Fruit
	VENDREDI 18
Chou-fleur vinaigrette
Poisson meunière

Epinard

Fromage

Salade de fruit fraîche

	5LUNDI 21
Saucisson à l’ail/beurre
Tomates farcies

Riz
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Fruit
	MARDI 22
Macédoine de légumes
Rôti de porc

Haricots blanc à la tomate

Fromage

Eclair
	JEUDI 24
Melon
Saucisses de volaille

Purée de pomme de terre

Fromage

Fraises


	VENDREDI 25
Salade de tomate au thon
Brandade de poisson maison

Salade

Fromage

Crème dessert

	1LUNDI 28
Rillette de sardines
Emincée de volaille à la Basquaise

Riz

Laitage

Fruit
	MARDI 29
Concombre
Steak haché 

Frites

Fromage

Fruit
	JEUDI 1er JUILLET

Betterave rouge
Lasagne du soleil
Salade

Laitage

Pâtisserie
	VENDREDI 2 JUILLET

Pâtes au surimi
Poisson panée 

Ratatouille          
[image: image4.jpg]



Fromage 
Fruit

	2Lundi 5 Juillet

Salade de riz au thon, maïs et tomates

Cordon bleu

Petit pois

Laitage

Fruit
	Mardi 6 Juillet

Melon

Hachi Parmentier

 maison

Fromage

Salade de fruit fraîche
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